
Paroisse Saint Potentien 
Messe des Cendres 2024         Mercredi 14 février2024 

 

Chers frères et sœurs, ne prenons pas une face de Carême pour ces quarante jours qui nous préparent à 
fêter la résurrection du Seigneur Jésus ! Ce temps est une chance à saisir, une grâce à recevoir, celle du 
retour à Dieu, parce que nous avons toujours à progresser dans notre vie de baptisés. « Aujourd’hui, ne 
fermons pas nos cœurs, mais écoutons la voix du Seigneur. » 

Il n’y a pas d’acte pénitentiel au début de la messe. L’imposition des cendres en tient lieu puisqu’elle 
marque notre volonté de nous convertir. Jusqu’à Pâques, hormis le Jeudi saint, nous ne chantons pas le 
Gloria. Nous retrouverons cette hymne de louange pour célébrer la résurrection du Christ. 

PREPAREZ A TRAVERS LE DESERT (153) 
 

R. Préparez, à travers le désert, 
    Les chemins du Seigneur. 
    Écoutez, veillez, ouvrez vos cœurs, 
    Car Il vient, le Sauveur. 
1. Tracez, dans les terres arides, 
    Une route aplanie pour mon Dieu. 
    Les ravins seront relevés,  
    Tous les monts et les collines abaissés. 
 
2. Portez à mon peuple la joie, 
    Consolez, consolez mes enfants ! 
    Proclamez le salut de Dieu, 
    Le rachat et le pardon des péchés. 
 
3. Voici, le Seigneur vient à nous, 
    Et sa gloire en ce monde paraît. 
    Sa Parole nous est donnée 
    Pour nos pas elle est lumière à jamais. 
 
4. Élève avec force ta voix ! 
    Le voici, ton berger, ne crains pas ! 
    Il rassemble tous ses enfants, 
    Les conduit sur les chemins de la Vie. 

1ere lecture : lecture du livre du prophète Joël (2,12-18) 

Psaume50 
https://www.chantonseneglise.fr/mp3/extraits/53029_extrait.mp3  

 
2eme lecture : lecture de la 2eme lettre de St Paul aux Corinthiens (5,20-6,2) 

https://www.chantonseneglise.fr/mp3/extraits/53029_extrait.mp3


 
Acclamation de l’évangile : 

Ta parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, délivrance 
 

Evangile de Jésus Christ selon St Matthieu (6, 1-6.16-18) 
 
Imposition des cendres 

« Mon Père, mon Père, je m’abandonne à Toi » (103) 
 
1 - Mon Père, mon Père, je m’abandonne à toi 

    Fais de moi ce qu’il te plaira 

    Quoi que tu fasses, je te remercie 

    Je suis prêt à tout, j’accepte tout 

Car tu es mon Père, je m’abandonne à toi 

Car tu es mon Père, je me confie en toi (bis) 

2 - Mon Père, mon Père, en toi je me confie 

    En tes mains je mets mon esprit 

    Je te le donne le cœur plein d’amour 

    Je n’ai qu’un désir, t’appartenir 

 
Prière universelle  

« Accueille au creux de tes mains la prière de tes enfants» 
 
Offertoire :Jésus, toi qui as promis (120) 

℟ Jésus, toi qui as promis d’envoyer l’Esprit, à ceux qui te prient, 
Ô Dieu, pour porter au monde ton feu, voici l’offrande de nos vies. 

 
 
Sanctus(Messe de la réconciliation)  

Saint ! Saint ! Saint, 
Le Seigneur, Dieu de l’univers ! 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 
Hosanna au plus haut des cieux. 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux. 

 
Anamnèse(Messe de la réconciliation) 

Proclamons le mystère de la Foi ! 
Gloire à toi qui étais mort, Gloire à toi qui es vivant, Notre Sauveur et notre Dieu, Viens Seigneur Jésus. 

Notre Père 

Agnus :(Messe de la réconciliation)  
Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde, 
Prends pitié de nous ! Prends pitié de nous ! 

Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde, 
Prends pitié de nous ! Prends pitié de nous ! 



Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde, Donne-nous la paix Donne-nous la paix 

COMMUNION :TU FAIS TA DEMEURE EN NOUS (52) 
 

    R.  Tu es là présent, livré pour nous. 

    Toi le tout petit, le serviteur. 

    Toi, le Tout Puissant, humblement tu 

t'abaisses. 

    Tu fais ta demeure en nous Seigneur. 

 

1- Le pain que nous mangeons, le vin que 

nous buvons, 

   C'est ton corps et ton sang, 

   Tu nous livres ta vie, tu nous ouvres ton 

cœur, 

   Tu fais ta demeure en nous Seigneur. 

2- Par le don de ta vie, 

   Tu désires aujourd'hui reposer en nos 

cœurs, 

   Brûlé de charité, assoiffé d'être aimé, 

   Tu fais ta demeure en nous Seigneur. 

 

3- Unis à ton amour, tu nous veux pour 

toujours 

   Ostensoirs du Sauveur, 

   En notre humanité, tu rejoins l'égaré, 

   Tu fais ta demeure en nous Seigneur. 

 
CHANT D’ENVOI :  

VIVONS EN ENFANTS DE LUMIERE (152) 
 

1. L´heure est venue de l´exode nouveau! 

    Voici le temps de renaître d´en haut 
    ! Quarante jours avant la Pâque 
    Vous commencez l´ultime étape! 
 
R/ Vivons en enfants de lumière 
     Sur les chemins où l´Esprit nous conduit: 
     Que vive en nous le nom du Père! 
 
2. L´heure est venue de sortir du sommeil! 
    Voici le temps de l´appel au désert! 
    Allez où va le Fils de l´homme. 
    La joie de Dieu sur lui repose. 

 
3. L´heure est venue de grandir dans la foi! 
    Voici le temps de la faim, de la soif! 
    Gardez confiance, ouvrez le Livre. 
    Voici le pain, voici l´eau vive ! 
 
4. L´heure est venue d´affermir votre coeur! 
    Voici le temps d´espérer le Seigneur! 
    Il est tout près, il vous appelle. 
    Il vous promet la vie nouvelle. 
 
 
 
 

 

Pendant tout le temps de carême, 

nous vous proposons de méditer ensemble  

sur le message du pape François pour le Carême 2024 

au presbytère de St Jean,  

Soirées « bol de riz » et offrande 

avec partage sur ce texte  

les mercredi 21 et 28 février,  

les mercredi 6, 13, et 20 mars de 19h30 à 20h30. 

 

Bon Carême 



 


