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Messe des familles 
3e dimanche de l’Avent, de Gaudete, année B 
17 décembre 2023 — Saint Jean-les-Deux-Jumeaux 

Aujourd’hui nous célébrons le troisième dimanche de l’Avent et nous avons allumé la troisième 
bougie au pied de l’autel. C’est aussi le dimanche de la joie. Nous nous préparons à la venue du 
Sauveur, comme nous le demande l’apôtre Paul, en vivant dans la joie, la prière, la paix, la haine 
du mal et la recherche du bien. 

Chant d’entrée 

DEBOUT, RESPLENDIS (N° 22) 

1. Debout, resplendis, car voici ta lumière, 
Et sur toi la gloire du Seigneur. (bis) 
Lève les yeux et regarde au loin, 
Que ton cœur tressaille d’allégresse. 
Voici tes fils qui reviennent vers toi, 
Et tes filles portées sur la hanche. 
 

R/ Jérusalem, Jérusalem, 
Quitte ta robe de tristesse ! 
Jérusalem, Jérusalem, 
Chante et danse pour ton Dieu ! 

2. Toutes les nations marcheront vers ta lumière, 
Et les rois à ta clarté naissante. (bis) 
De nombreux troupeaux de chameaux te couvriront, 
Les trésors des mers afflueront vers toi. 
Ils viendront d’Epha, de Saba, de Qédar, 
Faisant monter vers Dieu la louange. 

3. Les fils d’étrangers rebâtiront tes remparts 
Et leurs rois passeront par tes portes. (bis) 
Je ferai de toi un sujet de joie. 
On t’appellera ‘ Ville du Seigneur ’, 
Les jours de ton deuil seront tous accomplis, 
Parmi les nations tu me glorifieras. 

Préparation pénitentielle (Messe de St François-Xavier)  Avec les enfants du caté (2e an.) 
Kyrie eleison, Kyrie eleison. (bis) 
Christe eleison, Christe eleison. (bis) 
Kyrie eleison, Kyrie eleison. (bis) 

Lecture du livre du prophète Isaïe (Is 61, 1-2a.10-11) 
L’esprit du Seigneur Dieu est sur moi parce que le Seigneur m’a consacré par l’onction. Il m’a 
envoyé annoncer la bonne nouvelle aux humbles, guérir ceux qui ont le cœur brisé, proclamer 
aux captifs leur délivrance, aux prisonniers leur libération, proclamer une année de bienfaits 
accordée par le Seigneur. Je tressaille de joie dans le Seigneur, mon âme exulte en mon Dieu. 
Car il m’a vêtue des vêtements du salut, il m’a couverte du manteau de la justice, comme le 
jeune marié orné du diadème, la jeune mariée que parent ses joyaux. Comme la terre fait éclore 
son germe, et le jardin, germer ses semences, le Seigneur Dieu fera germer la justice et la 
louange devant toutes les nations. 

Soyez toujours dans la joie
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Cantique (Lc 1)  Avec les enfants du caté (3e année) 
R/ Mon âme exulte en mon Dieu. 

 Mon âme exalte le Seigneur,  
exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur !  
Il s’est penché sur son humble servante ;  
désormais tous les âges me diront bienheureuse.  

 Le Puissant fit pour moi des merveilles ;  
Saint est son nom !  

 Sa miséricorde s’étend d’âge en âge  
sur ceux qui le craignent. 

 Il comble de biens les affamés,  
renvoie les riches les mains vides.  
Il relève Israël son serviteur,  
il se souvient de son amour. 

Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre aux Thessaloniciens (1 Th 5, 16-24) 
Frères, soyez toujours dans la joie, priez sans relâche, rendez grâce en toute circonstance : c’est 
la volonté de Dieu à votre égard dans le Christ Jésus. N’éteignez pas l’Esprit, ne méprisez pas 
les prophéties, mais discernez la valeur de toute chose : ce qui est bien, gardez-le ; éloignez-
vous de toute espèce de mal. Que le Dieu de la paix lui-même vous sanctifie tout entiers ; que 
votre esprit, votre âme et votre corps, soient tout entiers gardés sans reproche pour la venue 
de notre Seigneur Jésus Christ. Il est fidèle, Celui qui vous appelle : tout cela, il le fera. 

Acclamation de l’évangile   Avec les enfants du caté (1e année) 
 Alléluia ! Allélu-Alléluia ! 

Allé-allé-lu-u-uia ! 
Alléluia ! Allélu-Alléluia ! 
Allé-allé-lu-u-uia ! 

1. Je fais silence, au-dedans de moi. 
Je m’arrête, pour écouter ta voix. 
Ta parole est comme un grand cadeau 
Qui me fait grandir… plus haut ! 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (Jn 1, 6-8.19-28) 
Il y eut un homme envoyé par Dieu ; son nom était Jean. Il est venu comme témoin, pour rendre 
témoignage à la Lumière, afin que tous croient par lui. Cet homme n’était pas la Lumière, mais 
il était là pour rendre témoignage à la Lumière. Voici le témoignage de Jean, quand les Juifs lui 
envoyèrent de Jérusalem des prêtres et des lévites pour lui demander : « Qui es-tu ? » Il ne re-
fusa pas de répondre, il déclara ouvertement : « Je ne suis pas le Christ. » Ils lui demandèrent : 
« Alors qu’en est-il ? Es-tu le prophète Élie ? » Il répondit : « Je ne le suis pas. – Es-tu le Prophète 
annoncé ? » Il répondit : « Non. » Alors ils lui dirent : « Qui es-tu ? Il faut que nous donnions une 
réponse à ceux qui nous ont envoyés. Que dis-tu sur toi-même ? » Il répondit : « Je suis la voix 
de celui qui crie dans le désert : Redressez le chemin du Seigneur, comme a dit le prophète 
Isaïe. » Or, ils avaient été envoyés de la part des pharisiens. Ils lui posèrent encore cette ques-
tion : « Pourquoi donc baptises-tu, si tu n’es ni le Christ, ni Élie, ni le Prophète ? » Jean leur 
répondit : « Moi, je baptise dans l’eau. Mais au milieu de vous se tient celui que vous ne con-
naissez pas ; c’est lui qui vient derrière moi, et je ne suis pas digne de délier la courroie de sa 
sandale. » Cela s’est passé à Béthanie, de l’autre côté du Jourdain, à l’endroit où Jean baptisait. 

Prière universelle  Avec les enfants du caté (4e année) 
R/ Toi qui nous aimes, écoute-nous, Seigneur. 

Préparation des dons  Avec les enfants du caté (1re et 2e année, Éveil à la foi) 
HUMBLEMENT DANS LE SILENCE (N° 100) 

R/ Humblement dans le silence de mon cœur,  
je me donne à toi, mon Seigneur. 

1. Par ton amour, fais-moi demeurer 
humble et petit devant toi. 

2. Enseigne-moi ta sagesse Ô Dieu, 
Viens habiter mon silence. 

3. Entre tes mains, je remets ma vie, 
Ma volonté, tout mon être. 

4. Je porte en moi ce besoin d’amour, 
De me donner, de me livrer sans retour. 

5. Vierge Marie, garde mon chemin, 
Dans l’abandon, la confiance de l’Amour. 
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Saint le Seigneur (Messe de Saint François-Xavier) 
 Sanctus, sanctus, sanctus, sanctus. (bis) 

R/ Saint est le Seigneur, Saint est le Seigneur,  
Dieu de l’univers, Dieu de l’univers. (bis)  

1. Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire, 
hosanna, hosanna au plus haut des cieux. (bis) 

R/ 

2. Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur,  
hosanna, hosanna au plus haut des cieux. (bis) 

R/ 

 Sanctus, sanctus, sanctus, sanctus. (bis) 
Sanctus. 

Anamnèse (Messe de Saint François-Xavier) 

 Gloire à toi qui étais mort, Gloire à toi qui est vivant, 
Notre sauveur et notre Dieu, 
Viens Seigneur Jésus ! (bis) 
Amen ! Amen ! Amen ! 

Notre Père (chanté – Glorious) 

Agneau de Dieu (Messe de Saint François-Xavier) 
 Agneau de Dieu, prends pitié de nous, prends pitié de nous. (bis) 

1. Toi l’Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde. 
Prends pitié de nous, prends pitié de nous. 

2. Toi l’Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde. 
Prends pitié de nous, prends pitié de nous. 

3. Toi l’Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde. 
Donne-nous la paix, donne-nous la paix. 

Communion 

TU SERAS LA LOUANGE (N° 189) 

1. Me voici humblement devant toi, 
Accueillant ta grâce qui se déverse en moi 
Car voici ce que j'ai à t'offrir : 
Un esprit brisé, une terre délaissée,  
un soupir. 

R/ Tu seras la louange au cœur de mes épreuves, 
Tu seras la réponse à tout ce que je vis, 
Tu seras la main qui viendra pour me relever, 
Tu seras ma vie, mon chemin, ma vérité. 

2. Relevé restauré et guérit, 
Là dans ta présence, en ta tendresse immense, 
En ce lieu, où mon cœur est béni, 
Les flots de l'amour sont déversés sur moi,  
pour toujours. 

3. J’abandonne, en Ton cœur, ma prière 
Je viens déposer ma joie et ma misère 
Dans mes nuits, dans un cri, je T'espère. 
Et dans mon angoisse, sans fin je redirai,  
par ta grâce :  

Pont : 
Du haut du ciel, Tu me bénis 
Tu étends ta main avec puissance, 
Tu fends la mer, Tu me saisis 
Sans peur je marche avec confiance. 
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Action de grâce  Avec les enfants de l’Éveil à la foi 

ACCLAMEZ LE SEIGNEUR CAR IL VIENT ! 

 Acclamez le Seigneur car il vient ! 
Écoutez-le, il donne sa Parole. 
Acclamez le Seigneur car il vient ! 
Tous les peuples battez des mains. 

 

 

Annonces 

• Samedi 23 décembre 2023 : messe anticipée du 4e dimanche de l'Avent à Saint 

Jean, à 18h30 

• Dimanche 24 décembre 2023 : messe de la nuit de Noël à Saint Jean, à 19h00  

• Lundi 25 décembre 2023 : messe du jour de Noël à Saint Jean, à 10h30 

Envoi 

JE SUIS DANS LA JOIE (N° 130) 

1. Je chanterai de tout cœur  
Les merveilles de Jésus, mon Seigneur.  
Il m'a ôté des ténèbres,  
Il m'a délivré de tout péché. (bis) 

R/ Je suis dans la joie, une joie immense !  
Je suis dans l'allégresse,  
Car mon Dieu m'a libéré.  
Je suis dans la joie, une joie immense !  
Je suis dans l'allégresse  
Car mon Dieu m'a libéré. 

2. Car mon Dieu est fidèle,  
Il ne m'abandonne jamais.  
Je n'ai plus rien à craindre   
Car mon Dieu m'a libéré. (bis) 
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Retrouvez toutes les informations de la paroisse sur : paroissesaintjean.org 

  

http://paroissesaintjean.org/
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